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PROGRAMA DE EXAMEN

EJE: EL HOMBRE Y LA SALUD

Origen de la educacion para la salud. Evolucion histérica de la educacion para la salud. Ecosistema
humano: caracteristicas generales. Equilibrio entre el hombre y su ambiente. Ecosistemas altamente
subsidiados. Area natural y area cultural. Necesidades basicas del hombre. Concepto de salud. De la
salud a la enfermedad. Acciones de la salud: promocion de la salud. Prevencién primordial, primaria,
secundaria y terciaria.

EJE: EL ESTADO Y LA ATENCION DE LA SALUD

La educacion para la salud y los sistemas locales de salud. Componentes del nivel salud. El sistema
de salud, evolucién histérica y la evaluacion de sus servicios. El papel del estado en la atencion de la
salud. Subsectores del sistema sanitario. Organizaciones no gubernamentales.

EJE: NOCIONES DE EPIDEMIOLOGIA

Conceptos basicos de epidemiologia. Tipos de estudios epidemiolégicos. Epidemiologia de las
enfermedades transmisibles. Epidemias. Endemias y pandemias. Pobreza y enfermedades
transmisibles. Fuentes epidemioldgicas y/o estadisticas. Estadistica y promocion de la salud.
Patologias transmisibles prevalentes en el pais.

EJE: FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SITUACION DE SALUD

Situaciéon de salud de los conjuntos sociales segun las condiciones de vida. Factores de riesgo y
factores protectores. Manejo ambiental inadecuado que genera potenciales problemas de salud. Uso
y abuso de sustancias que producen adiccién. Alcohol, tabaco, psicofarmacos, etc. Importancia del
diagnéstico precoz y tratamiento inmediato. Su incidencia en el proyecto de vida.

EJE: LA PLANIFICACION DE PROYECTOS EN EDUCACION SANITARIA

Promocién de la salud en los jovenes. La escuela como entorno saludable Escuelas promotoras de
salud. Diagndstico de la realidad. Definicion del problema. Formulacién de objetivos. Seleccion de

acciones. Plan de accion. Disefio de la evaluacion.
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